
かけはし 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ゆうゆう村理念 

1. 私たちは、あたたかい心を育み、誠意と愛情をもって皆様にお応えしたいと思っています。 

2. 私たちは、皆様の喜びを共の喜びとし、一緒に歩んで行きたいと思っています。 

3. 私たちは、郷土に愛される施設をめざし、地域の方々とのより広く強い連携を持ちたいと願っています。 

4. 私たちは、知識の習得と、技術の向上に努めます。 
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の
行
事
予
定 

 
一
〇
日
（
月
）
散
髪
（
理
容
西
林
） 

一
一
日
（
火
）
お
食
事
会 

  

一
六
日
（
日
）
紅
葉
の
き
ら
め
き
コ
ン
サ
ー
ト 

一
七
日
（
月
）
散
髪
（
ヘ
ア
ー
ズ
オ
オ
ツ
キ
） 

一
九
日
（
水
）
誕
生
日
会
（
秋
を
感
じ
る
歌
を
皆
で
歌
い
ま
し
ょ
う
） 

二
〇
日
（
木
）
倉
敷
中
央
病
院 

研
修
医 

来
所 

 
 
 
 
 

 
 

☆
直
接
面
会
の
一
部
内
容
変
更
に
つ
い
て 

 
 

 

こ
れ
ま
で
の
面
会
は
週
一
回
、
中
学
生
以
上
二
人
ま
で
、
一
四
時
～
一
六
時
の 

間
で
予
約
を
し
て
頂
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
一
一
月
以
降
は
回
数
制
限
は
な
く 

な
り
ま
し
た
。
そ
の
他
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
ま
で
同
様
と
い
た
し
ま
す
。 

ご
希
望
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
電
話
等
で
ご
連
絡
下
さ
い
。
な
お
、
感
染
状
況 

に
よ
っ
て
は
再
度
制
限
な
ど
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 

☆
「
い
き
い
き
た
か
は
し
介
護
事
業
所
利
用
作
品
展
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。 

ゆ
う
ゆ
う
村
か
ら
も
日
頃
の
リ
ハ
ビ
リ
の
一
環
と
し
て
作
っ
た
作
品
等
を
展 

示
し
ま
す
。
是
非
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

場
所
：
高
梁
市
文
化
交
流
館 

一
階
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

 
 

 
 

 

日
時
：
一
一
月
六
日
（
木
）
～
一
一
月
一
七
日
（
月
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
一
日
（
火
）
は
休
館
日
で
す 

 

☆
施
設
内
で
は
暖
房
を
適
宜
使
用
し
、
室
温
の
調
整
を
し
て
お
り
ま
す
が
、 

朝
夕
の
冷
え
込
み
が
強
く
な
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
暖
か
い
衣
類
等 

の
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
持
参
時
に
は
名
前
の
記
入
、
確
認 

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

10 月誕生日会＆運動会（10 月 22 日） 

 今月は、秋の運動会を各階で行いま

した。みんなで力を合わせて、物送り

競争を行い、体を動かしました！ 

・
に
ぎ
り
寿
司 
巻
き
寿
司 

・
す
ま
し
汁 

・
コ
ロ
ッ
ケ 

・
デ
ザ
ー
ト 

お誕生日おめでと

うございます(^o^) 

北房の新米を 

もらったぞ♪ 

今年も豊作♪美味しいお米を回したよ 

１袋、何キロかな？重そう？？ですね～ 

ヨイショ！

あれ、私でも

持てる(^_-) 

 

                    

            
            

                

                   
                

             
                  
                          
                      

    
   

                  
                   
               

    
    

            
      

                  
              
                  
        

         

松井順子氏、フルヴィオ カプラ氏、 

中島尚子氏によるコンサートが 11 月 

16 日（日）に新見公立大学 地域共生 

推進センター棟で開催されます。利用 

者様も数名参加します。ご家族の皆様 

も美しい音楽の音色で秋のひとときを 

過ごしませんか？鑑賞を希望される方 

は当施設へ連絡下さい。 

 



  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の壁画 「備中神楽 大蛇参上」

通所リハビリ 

 

 

 

 
リハビリ室での様子 

 

習字に取り組んでいます。 

「皮が固くて剥ぎにくいな～」「栗ご

飯にしたら美味しいだろうな」等々楽

しく会話しながら作業しました 

 

10 月より３階で勤務しています。老健施設で働くのは初めてなので、

いちから先輩方に教えて頂いています。一日でも早く慣れて勤めるよ

う、頑張りますので、どうぞよろしくお願いします。 

          介護福祉士 藤井和美 

新 人 職 員 紹 介 

「無我夢中」 

上手に書けたよ～

1 年に２回防災訓練を行っています。今回は、火災発生

時の対応と避難誘導、水害時の対応を学び、有事の際には

迅速に対応できるように動き方などを確認しました。 

防災訓練 

10 月 30 日（木） 

くす玉づくり 

みなさん、たくさん折って

下さいました 

☆くす玉

完成 

チェストプレスで肩甲筋

の動きアップ 

末梢循環が改善♪♪ 

ポカポカ温まりながら話に花が咲きま

す（セラミックボールによる足湯） 

） 


